
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ЗА СТОЛОМ. 

 

1. К приёму пищи всё накрыто! 

    Приветлив будь и вежлив будь! 

    Скажи: «Приятного аппетита» 

    И про улыбку не забудь. 

                            2.За столом сиди ровней, 

                          Не клади на стол локтей 

                              И к тарелке с супом низко 

                              Не склоняйся словно киска! 

 

3.Кушать надо аккуратно! 

     Чтобы не остались пятна, 

Ты салфетку на колени 

Положи себе без лени. 

                         4. Чтобы пища не застряла, 

                                Ты глотай её помалу 

                                У соседей на виду 

                            Не выплёвывай еду! 

 

5.Не годится куском 

Через весь тянуться стол! 

У того, кто рядом тут, 

Попроси – передадут. 

                             6. Говорить с набитым ртом 

                                 Некрасиво. Ты потом 

                                 Скажешь важные слова. 

                                 Не спеши! Прожуй сперва! 

 

7.  Дикарём не будь, дружище! 

    Не хватай руками пищу! 

     Брать с тарелки понемножку 

     Можно вилкой или ложкой. 

 



 

 

 


