
Аутизм встречается у 1 из 160 детей

(официальные данные Всемирной организации

здравоохранения)

Аутизм - это нарушение развития, которое

проявляется в течении первых трех лет

жизни ребенка.

Аутизм – это не болезнь. Он не лечится и не

проходит с годами. Лучшая помощь – это

психолого-педагогическая коррекция с

использованием практик с доказанной

эффективностью. Исследователями

доказано, что более эффективно начинать

данную поддержку в раннем возрасте.
Почему так важна ранняя помощь для детей с аутизмом?

Чем раньше родители обратятся к специалистам для обследования и терапии,

тем выше шанс, что ребенок будет адаптирован и сможет в дальнейшем

самостоятельно жить и обслуживать себя.

Исследования показывают, что раннее вмешательство чрезвычайно важно для

улучшения долгосрочных результатов у детей с аутизмом

М-CHAT-R
• Тест является скринингом;
• ! Не инструмент для постановки диагноза.

Диагностировать аутизм может только психиатр.
• Включен в Клинические рекомендации,

утвержденные Министерством здравоохранения

РФ.
• Доступный опросник по поведению и реакций

ребенка на сайте «Обнаженные сердца онлайн».
• Ссылка на тест https://test.nakedheart.online/ или

QR-код.
Сообщество 

Особых родителей г. Миасс
https://vk.com/public206943902

2 апреля

Всемирный день

распространения 

информации 

о проблеме

аутизма

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/594_1
https://test.nakedheart.online/

